
Szülői tájékoztató az iskola-egészségügyi ellátáshoz 

 

 

Tisztelt Szülő/Gondviselő! 

 

A BMSZC Puskás Tivadar Távközlési Technikum iskolaorvosa és védőnője köszönti Önt és gyermekét a 

sikeres felvételi alkalmából! Tájékoztatjuk, hogy az 51/1997. (XII. 18.) NM rendeletben, valamint a 26/1997. 

(IX. 3.) NM rendeletben foglaltak szerint gyermeke az iskolában egészségügyi ellátásban részesül, ezért a 

rendeletben meghatározott időközönként orvosi és védőnői szűrővizsgálatra kötelezett. A tanulókról 

egészségügyi dokumentációt szükséges vezetnünk, folytatva az általános iskolai törzslapot. Ahhoz, hogy 

munkánkat akadálytalanul tudjuk ellátni, az alábbiakban kérnénk segítségét: 

 

1. Mellékelt egészségügyi adatlap és szülői nyilatkozat kitöltése, aláírása, beküldése  

2. Oltási könyv(ek) fénymásolatának beküldése az adatlaphoz csatolva 

3. Krónikus betegség, testnevelés felmentés igénye esetén a legfrissebb szakorvosi lelet 

fénymásolatának beküldése  

4. Amennyiben kaptak az általános iskolában, a 8. osztályos orvosi és védőnői vizsgálat 

eredményről írásos tájékoztatást, kérjük csatolni a többi dokumentumhoz 

 

Az egészségügyi adatok védelme érdekében – személyes beiratkozás esetén – lezárt 

borítékban, „védőnő részére” felirattal ellátva, kérjük beiratkozáskor leadni a kért 

papírokat! 

 

További tájékoztatást az iskola-egészségügyi szolgálat munkájáról a következő oldalon találhat. Előre is 

köszönjük segítségét és bizalmát! Kellemes és sikerekben gazdag iskolai éveket kívánunk!  

 

Tisztelettel: 

 

 

 

Dr. Szarvas Dalma     Vágottné Pásztor Evelyn 

         iskolaorvos              iskolavédőnő 
 

  



Tájékoztató az iskola-egészségügyi szolgálat főbb feladatairól  

 

Főbb feladatok Szülőket érintő információk 

Osztályvizsgálatok (kötelezően minden páros 

osztályban, illetve külön a 16 évesek 

záróvizsgálata, de lehetőség szerint minden 

osztályban és tanévben szokott lenni vizsgálat) 

A vizsgálatok után írásban tájékoztatjuk a szülőket 

az eredményről és az esetlegesen észlelt 

problémákról. Szükség esetén beutalót is adunk. 

Kérjük a kedves szülőket, hogy gondoskodjanak 

arról, hogy a diák elmenjen a vizsgálatokra, és 

juttassák vissza számunkra a kapott lelet 

fénymásolatát. 

Testnevelés besorolás elkészítése (a különböző 

felmentések/könnyítések engedélyezése) 

A felmentéseket az iskolaorvos engedélyezi, 

amihez szakorvosi javaslat szükséges. Igény esetén 

az 1 évnél nem régebbi szakorvosi leleteket minden 

tanév október 1-ig el kell juttatni hozzánk! 

Elsősegélynyújtás (rendelési időben) 

Rosszullét vagy baleset során, amennyiben az 

iskolaorvos és/vagy védőnő az iskolában 

tartózkodik, ellátja a diákot, és szükség esetén 

tovább irányítja a megfelelő ellátó szervhez 

(háziorvos, ügyelet stb.) 

Tanácsadás (személyesen csak előre egyeztetés 

alapján) 

A szülők emailben, telefonon és személyesen is 

kérhetnek tanácsot gyermekük egészségi állapotát 

illetően. Az osztályvizsgálatok során, igény esetén 

tanévközben a diákok is kérhetnek tanácsot, 

panaszaik, vagy betegségük kapcsán. 

Az egészségi problémákkal küzdő diákok egyéni 

gondozása  

(az osztályvizsgálatok során, szükség esetén 

tanévközben) 

Az évenkénti vizsgálatok során szorosabban 

figyelünk ezekre a diákokra (például ellenőrizzük, 

hogy járnak-e rendszeres kontrollra, változott-e a 

testsúlyuk, rendeződött-e a vérnyomásuk stb.) 

Szükség esetén többször is visszarendeljük őket 

vizsgálatra vagy tanácsadásra, és támogatjuk őket a 

jó egészségi állapot elérésében és megőrzésében. 

Egészségfejlesztő foglalkozások tartása 

(lehetőség és igény szerint) 

A védőnő az iskola vezetőségével és az 

osztályfőnökökkel való egyeztetés szerint tart 

órákat (pl.: egészséges életmód, függőségek). 

 

Az iskola-egészségügyi szolgálat rendelési ideje minden tanévben változhat, ezért a pontos rendelési időkről 

minden tanév kezdetén az iskola titkárságán, vagy a lent megadott elérhetőségeken érdeklődhet, továbbá ki 

lesz függesztve az orvosi szoba ajtajára. 

Ha az ellátással kapcsolatban egyéb kérdés merülne fel, úgy készséggel állunk rendelkezésükre, az 

alábbiakban megadott elérhetőségen: 

Elérhetőségeink: 

Mobil: +3630-833-3661 (Hívható: H-P 8-16h)  

Email: pasztor.evelyn@feszrendelo.hu 

Tel: 06-1-280-2500 (kizárólag tanévközben, rendelési napokon hívható) 


